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台
風
や
大
気
が
不
安
定
な
日
に

頭
痛
や
め
ま
い
が
起
き
ま
せ
ん

か
？
も
し
か
し
た
ら
気
象
病
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ᵨ
気
象
病
は
め
ま
い
や

耳
鳴
り
の
ほ
か
ᵧ
頭
痛
ᵧ
だ
る
さ
ᵧ

肩
こ
り
な
ど
の
症
状
が
出
る
事
で

す
ᵨ
気
圧
が
下
が
る
梅
雨
の
時
期
や

台
風
が
多
い
時
期
に
増
え
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
ᵨ
都
市
部
の
大
き
な

病
院
で
は
気
象
科
な
ど
の
科
が
設

け
ら
れ
て
お
り
ᵧ
れ
ᵻ
き
と
し
た
病

気
に
な
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ 

気
象
病
は
気
圧
の
変
化
を
耳
の

奥
の
内
耳
が
感
じ
て
ᵧ
自
律
神
経
が

乱
れ
る
こ
と
で
起
こ
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
ᵨ
め
ま
い
や
頭
痛
な
ど
の
体

の
不
調
は
ᵧ
い
ろ
い
ろ
な
原
因
が
あ

る
の
で
気
圧
の
変
化
と
症
状
が
出

る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
一
致
し
て
い
れ

ば
気
象
病
が
疑
わ
れ
ま
す
ᵨ 

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
ᵨ
５
月
に
な

り
ま
し
た
が
寒
い
で
す
ね
ᵨ
今
年
も
暑

く
な
る
と
は
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
寒

い
時
期
が
長
い
よ
う
に
思
い
ま
す
ᵨ
桜

も
各
地
で
催
し
物
が
開
催
さ
れ
る
頃

に
は
ま
だ
７
分
咲
き
で
し
た
ね
ᵨ
タ
イ

ミ
ン
グ
が
合
わ
な
い
お
花
見
で
し
た
ᵨ

皆
様
は
お
花
見
行
き
ま
し
た
か
？ 

桜
の
季
節
が
終
わ
り
次
は
つ
つ
じ

で
し
ᵾ
う
か
？
鯖
江
市
の
あ
の
公
園

が
有
名
で
す
よ
ね
ᵨ
夜
は
ま
だ
ま
だ
寒

い
時
期
で
す
が
日
中
は
暑
い
く
ら
い
ᵨ

寒
暖
差
が
と
て
も
身
体
に
堪
え
る
時

期
で
す
ᵨ
気
温
に
加
え
て
気
圧
の
変
化

も
体
調
へ
の
影
響
が
大
き
い
で
す
よ

ね
ᵨ
私
は
最
近
気
圧
に
敏
感
に
な
り
ま

し
た
が
ᵧ
年
齢
は
関
係
な
く
気
圧
の
影

響
は
受
け
る
よ
う
で
す
ᵨ
今
回
は
気
圧

の
変
化
に
つ
い
て
書
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
お
時
間
が
あ
れ
ば
ご
覧
に

な
ᵻ
て
く
だ
さ
い
ᵨ 

 

予
防
策
と
し
て
は
気
圧
の
変
化
は
変
え

ら
れ
ま
せ
ん
が
ᵧ
内
耳
が
反
応
し
て
も
自

律
神
経
が
乱
れ
な
け
れ
ば
ᵧ
症
状
は
現
れ

ま
せ
ん
ᵨ
普
段
よ
り
睡
眠
を
長
く
と
る
よ

う
に
意
識
し
た
り
ᵧ
朝
食
を
し
ᵻ
か
り
食

べ
た
り
す
れ
ば
予
防
で
き
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
ᵨ
や
は
り
ᵧ
生
活
リ
ズ
ム
や
運
動
ᵧ

食
事
の
管
理
が
最
高
の
健
康
管
理
だ
と
言

え
ま
す
ね
ᵨ 

〒915-0096 
福井県越前市瓜生町 31-1 

どんなことでも、お気軽にご相談ください！ 

訪問看護 リハビリ  

【TEL】0778-42-7322 

【E-mail】 info@excelsior-group.jp 
【HP】https://ichibankaigo.jp/tsubomi/about.php 


